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Un corso per... Conoscere nozioni, procedure, strategie 
didattiche, strumenti 

Imparare a programmare un percorso di 
accompagnamento

Imparare a creare una relazione di fiducia e 
cooperazione con ragazzi e ragazze

Comprendere il proprio ruolo e sapersi inserirsi 
nella rete dei professionisti 



Per chi? 

E’ un corso di perfezionamento professionale 

Per chi ne vuole agire professionalmente 

nell’accompagnamento

Per lavorare con ragazzi e ragazze e giovani adulti/e

Con certificato controfirmato dalla Divisione della Formazione Professionale del Canton Ticino



Requisiti per accedere al corso

Laurea triennale in campo educativo/psicologico

Esperienza in campo dell’accompagnamento didattico

Forte motivazione



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Consapevolezza del ruolo nella rete

▪ Obiettivo: autonomia

▪ Competenze relazionali e tecniche
la matematica

INCONTRI E CONTENUTI



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

la matematica

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Origine e caratteristiche dei DSA

▪ Specificità dei quattro DSA

▪ Co-morbilità

▪ Portato emotivo



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Normativa in vigore

▪ Presa in carico scolastica

▪ Documenti predisposti 

dalle scuole

la matematica



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Diagnosi

▪ Colloquio conoscitivo

▪ Periodo di osservazione

▪ Elaborare un profilo 

funzionale dello studente

la matematica



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Principali teorie sull’apprendimento

▪ Processi metacognitivi su cui poggia 

l’apprendimento

la matematica



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Strategie e mezzi per la decodifica

▪ Metodi e strategie per la 

comprensione del testo

▪ Metodi di elaborazione dei testi

▪ Competenze di produzione scritta

▪ Competenze di produzione orale

▪ Tecniche di memorizzazione

la matematica



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Profilo dei bisogni linguistici

▪ Strategie di apprendimento:

- Grammatica

- Vocabolario

- Comprensione scritta e orale

▪ Produzione scritta e orale

la matematica



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 
la matematica

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Strategie:

organizzazione

concentrazione

▪ Mezzi compensativi



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere 

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ discalculia e altre difficoltà in 

matematica

▪ profilo del pensiero matematico

▪ metodi di studio e strategie 

esecutive

la matematica



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere la matematica

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 

▪ Programmare, monitorare, 

migliorare un percorso di 

apprendimento personalizzato



il ruolo del 

tutor

le caratteristiche 

dei DSA

le procedure e 

le normative in 

Ticino

il profilo 

funzionale

il lavoro sul testo
progettare il 

percorso

laboratorio di 

mediazione

le lingue 

straniere la matematica

le strategie 

trasversali

le teorie 

sull’apprendimento 



Come?

Studio individuale PRIMA degli incontri 

Lezioni in presenza di applicazione su casi, confronto con 

esperti e con i colleghi 

78 ore/lezione: da settembre a maggio (10 incontri il martedì 

sera, 5 incontri il sabato tutto il giorno)

Stage osservativo (10 ore)

Verifica degli apprendimenti: progettazione di un percorso 

per un caso dato



STAGE osservativi

Affiancamento a TUTOR in azione

Osservazione degli aspetti relazionali e 

dell’impostazione delle proposte 

Il corso mette a disposizione orari e luoghi

(Luganese)

Presso: 



L’edizione 26/27

Dal 15 settembre ‘26 al 22 maggio ‘27

Martedì 18:00 - 21:00, sabato 9:00 - 16:30 
secondo calendario

Incontri in presenza a Lamone

Costo 1200 chf

Pre-iscrizioni entro il 30 aprile 2026
▪ Scheda di pre-iscrizione, 

▪ CV 

▪ Lettera di motivazione 



L’edizione 26/27



Per 
informazioni

ECAP Ticino UNIA

091 6042030

infoti@ecap.ch

Associazione ADAT

https://associazioneadat.com/

https://www.facebook.com/associazionedsaadhdticino/

Associazione ASTA

https://associazioneasta.ch

Il PUNTO

ilpuntodipaola@bluewin.ch

http://ilpuntodsa.ch/

mailto:infoti@ecap.ch
https://associazioneadat.com/
https://www.facebook.com/associazionedsaadhdticino/
https://associazioneasta.ch/
mailto:ilpuntodipaola@bluewin.ch
http://ilpuntodsa.ch/
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