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MURATORI A e Q 
 

Destinatari e requisiti di accesso al corso 

Persone adulte senza una qualifica professionale che lavorano come muratore 
da almeno 2 anni, in Svizzera o all’estero. Essere maggiorenni, abitare e/o la-
vorare in Svizzera. 

Requisiti di accesso agli esami federali AFC 

✓ Abitare e/o lavorare in Svizzera 
✓ Essere maggiorenni 
✓ 5 anni di lavoro 

✓ 3 anni di lavoro come operaio edile 
✓ 1 anno di lavoro in Svizzera 

 

Obiettivi  

Parte 1 

Nella prima parte il corso permette ai partecipanti di acquisire le conoscenze e le 
competenze necessarie per ottenere il titolo di "Operaio di cantiere" e quindi di 
lavoratore edile qualificato - livello A, come stabilito dal Contratto Nazionale 
Mantello per l'edilizia. 

Parte 1 + 2 

Continuando il percorso, nella seconda parte, il corso permette di consolidare e 
acquisire le competenze necessarie per superare l’esame federale secondo l’Art. 
33 della Legge sulla formazione Professionale acquisendo il titolo di “muratore so-
prastruttura o sottostruttura”. 

Questa formazione è riconosciuta dalla Divisione della Formazione Professionale 
del Cantone Ticino (DFP) e dalla Commissione Professionale Paritetica Svizzera 
(CPPS). La persona che ha frequentato il corso A in passato può essere esonerato 
dalla parte 1. 

Contenuti 

 
1 UD = 45 minuti 

novembre 2024 - 

dicembre 2025 
gennaio 2026 - 
maggio 2026 

 Parte 1 Parte 2 

Tecniche apprendimento e studio 6 UD 3 UD 
Disegno 66 UD 30 UD 
Materiali e tecniche 81 UD 42 UD 
Calcolo 33 UD 30 UD 
Cultura generale 60 UD 0 UD 
Sicurezza e salute 9 UD 0 UD 
Pratica 64 UD 48 UD 
Totale  319 UD 153 UD 



Certificazione 

Frequentando la parte 1 di corso con almeno l’80% delle ore/lezione e supe-
rando il test di valutazione delle competenze acquisite si ottiene l’attestato di 
"Operaio di cantiere" (qualifica A - CNM Edilizia). 
 
Frequentando la parte 1 e 2 del corso e superando gli esami federali si ottiene 
l’Attestato Federale di Capacità quale “Muratore soprastruttura o sottostruttura” 
(qualifica Q – CNM edilizia) 
 

Metodo didattico 

Lezioni teoriche con esercitazioni individuali, di gruppo e lavori pratici. La forma-
zione è concepita per partecipanti adulti già attivi nel settore e tiene conto delle 
loro conoscenze ed esperienze professionali. 
 

Studio individuale 

Durante la frequenza del corso sono da prevedere circa 160 ore di studio indivi-
duale. 
 

Durata e orari 

La parte 1 è composta da 319 UD da novembre 2024 a dicembre 2025, due sere 
a settimana. I lavori pratici sono 8 sabati da 8 UD. 
La parte 2 è composta da 153 UD da gennaio 2026 a maggio 2026, due sere alla 
settimana. I lavori pratici sono 6 sabati da 8 UD. 

Questa attività è organizzata in collaborazione con il CFP – SSIC di Gordola. 
 

Luogo del corso 

L'attività formativa si può svolgere a Lamone o Bellinzona, a dipendenza dei 
gruppi-classe che sarà possibile attivare con minimo 10 partecipanti. 

Costo 

Quota di iscrizione a carico del partecipante (gli affiliati ad un sindacato possono 
richiedere il rimborso dei costi sostenuti). 
 

 No sussidio 

CPC 

Si sussidio 

CPC 

Il diritto al sussidio della Commissione 
paritetica Cantonale (CPC) verrà         
verificato nella fase di pre-iscrizione. 
 
È possibile il pagamento a rate. 

Parte 1 CHF 1’800 CHF 700 
Parte 2 CHF 900 CHF 300 
Totale  CHF 2’700 CHF 1’000 

 



 
 
Termine di iscrizione: 14 ottobre 2024 

Come arrivare alla sede principale a Lamone 

• In treno: Regionale Lugano-Bellinzona, fermata Lamone-Cadempino 
• In autobus: No. 5 autobus TPL dalla stazione di Lugano, fermata  

Lamone Stazione/Posta. Poi 8 minuti a piedi. 
• In auto: uscita A2 Lugano nord, direzione Ponte Tresa e da via  

Vedeggio svoltare in via Industria. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Condizioni generali e condizioni di abbandono 

Per informazioni generali consultare il sito www.ecap.ch  

 

Per informazioni e iscrizioni 
Segretariato (2° piano) 
Dal lunedì al venerdì: 8:00-12:00/13:00-17:00 
Tel. 091 604 20 30 
infoti@ecap.ch 

www.ecap.ch 
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